
Мастер-класс  для педагогов, родителей «СОЗДАНИЕ КНИГ СВОИМИ РУКАМИ». 

 

ЦЕЛЬ: приобщение детей к чтению через совместную творческую продуктивную 

деятельность. 

Задачи: 

 познакомить педагогов  с особенностями организации  и значении семейного чтения в 

раннем возрасте, с ролью  создания книг своими руками в данном процессе; 

 предложить участникам мастер-класса разные варианты создания книг; 

 привлечь педагогов, родителей  к творческой продуктивной деятельности по 

созданию книг своими руками. 

 

ПЛАН МАСТЕР-КЛАССА 
1. Теоретическая часть. 

Консультация для педагогов и родителей «Создание книг своими руками в рамках проекта 

«Читайка» в целях эффективности организации семейных чтений». 

2. Практическая часть   «Создание книг своими руками».  

 Демонстрация готовых работ.  

 Выбор способа создания книги. Выбор формата книги. Подбор необходимого 

материала 

 Создание макета «книжки – пустышки» в зависимости от выбранного формата (Выбор 

темы, содержания книги. Подготовка текстового и иллюстративного материала  - 

домашнее задание) 

3.  Выставка книжек. 

4. Рефлексия. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПРАКТИКУМА 

          СЕМЕЙНОЕ ЧТЕНИЕ. СОЗДАНИЕ КНИГИ СВОИМИ РУКАМИ 

          В настоящее время актуальным является вопрос организации поддержки семьи в 

вопросах воспитания и развития детей от 0 – 3 лет, не посещающих детский сад. Говоря о 

развитии детей раннего возраста, большое значение имеет среда, наполненная интересными 

и необычными обьектами для разглядывания и изучения всеми органами чувств, где книга – 

была и остается ключом к развитию ребенка. 

Одним из подпроектов проекта «БАЛКЫШ И СЕМЬЯ» является «Читайка». На базе 

«Консультационного Центра «Профессия – Родители» создан фонд детской литературы.  

          Специалисты  Консультационного центра обеспечивают условия для доступа 

родителей (законных представителей) к литературе и ее использованию в центре и дома. 

Разработаны методические рекомендации для родителей. Организовано интерактивное 

сопровождение семьи через электронные ресурсы (группа в ВКонтакте, вебинары, 

медиаархив).  А также проводят мастер-классы для педагогов и родителей по созданию книг 

своими руками. 

Для реализации работы по данному направлению  есть все необходимое:  

 обученные специалисты;  

 материально – техническая база: помещение, мебель, книги, компьютеры. 

В чем же заключается актуальность данного направления работы?  Для чего специалисты 

центра привлекают внимание родителей и помогают развивать детей через книгу?       Чем 

полезно семейное чтение и творческая продуктивная деятельность по созданию книг?  

          Одним из важных и наиболее необходимых видов совместной деятельности родителей 

и  детей является семейное чтение.  



Чтение занимает одно из важных мест в развитии ребѐнка наряду с развивающими играми, 

общением с природой, музыкальным и художественным образованием. Книги расширяют 

кругозор детей, учат их мыслить, развивают воображение, речь, память, то есть выполняют 

познавательную и развивающую функции. 

Совместное, семейное чтение для ребѐнка  и ручной труд имеет особое значение, это 

не только хорошая семейная традиция, это огромный урок мудрости и жизни, выполняющий 

много функций.  

 

 Во‐первых, слушая чтение взрослого, ребѐнок активно думает, предвосхищает события, 

устанавливает связи своего опыта с опытом других, ассоциирует себя с героем книги. 

 Во‐вторых, пока родители читают, ребѐнок фантазирует, создаѐт зримый красочный образ, 

мир, в котором живут герои книги; Фантазии – это важнейшая ступень на пути 

становления творческой личности. В связи с этим ребѐнку, даже уже умеющему читать 

самостоятельно, обязательно нужно читать вслух. 

 В‐третьих, во время чтения книги взрослыми ребѐнок учится слушать: долго, не прерывая 

читающего, различать смысловые акценты, слышать различную интонацию. Кроме этого 

формируется слуховая память, ребѐнок начинает хорошо запоминать. 

 В‐четвѐртых, семейное чтение – это совместное времяпровождение, общение. И это самое 

главное. У родителей и детей – общий интерес и совместное дело. Проводить время вместе 

– значит отдать ребѐнку все внимание целиком.  

В читающей семье – читающие дети. Это закономерно. 

    Чтение детям вслух необходимо и полезно в любом возрасте 

 Каждый ребѐнок мечтает о своей собственной книжке, сделанной своими руками. В 

этом ему должен помочь взрослый. Такая книжка может послужить в качестве 

блокнота, в котором малыш будет рисовать. А также книга, сделанная своими руками, 

может быть прекрасным подарком для любимого и родного человека или близкого 

лучшего друга.  

Ну, как же делать такую книгу самостоятельно? Давайте учиться 

Практическая часть. 

Маленькая книга из бумаги своими руками   
Для еѐ изготовления вам потребуется: Листы белой или цветной бумаги; Ножницы; 

Степлер или иголка с ниткой.  

Этапы изготовления: Этапы создания обложки для вашей книги. Аккуратно сложите 

страницы так, чтобы получилось восемь частей: сначала вдоль, потом поперѐк. Затем 

пополам ещѐ раз короткие стороны. Каждый сгиб разгладьте при помощи карандаша или 

любого твѐрдого предмета. Разверните его, у вас должно получиться восемь 

прямоугольников. Разрежьте вертикальные линии сгиба, горизонтальные не трогайте. 

Разверните снова. Должен получиться разрез между четырьмя центральными 

прямоугольниками. Сложите их пополам: длинная сторона к длинной стороне. Сложите в 

форме книжки. Разрезанные края должны находиться сверху. Начните сдвигать концы так, 

чтобы получилось четыре «крыла». Скрепите их при помощи степлера. Если у вас его нет, то 

их можно сшить при помощи иголки с ниткой. Возможно, Вам пригодится статья о том, как 

сделать пятиконечную звезду из бумаги своими руками.  

Книжка среднего размера своими руками из бумаги в домашних условиях.  Один 

из вариантов того, как может выглядеть поделка. Для еѐ изготовления потребуются те же 

материалы, что и для изготовления маленькой книжки. Сначала необходимо определиться 

для чего вам потребуется эта книжка, чтобы знать сколько страниц в ней должно быть. 

Знайте, из одной страницы получается две. Не забудьте про обложку. Для неѐ потребуется 

цветной картон. Если вы собираетесь делать еѐ для подарка, то лучше для этого использовать 

бумагу с красивой фактурой. Не используйте разлинованную бумагу, она не подходит. 

Перейдѐм к изготовлению: Сложите еѐ пополам. Каждую страницу складывайте по одному, а 



не все сразу. Это необходимо для того, чтобы линии сгиба были ровными. Разгладьте линии 

сгиба твѐрдым предметом. Сложенные — сложите один в один. Если их много, то 

складывайте страницы блоками: по четыре или два по шесть). Каждую такую стопку 

скрепите степлером. Скобки одной стопки не должны совпадать со скобами другого блога. 

Это необходимо для того, чтобы при их соединении не было некрасивых выпуклостей. 

Теперь сложите их. Все края должны быть ровными. Основная часть готова. Как же сделать 

переплѐт. Сейчас очень модно делать самому картины из алмазной вышивки — у нас как раз 

есть отличный мастер класс по алмазной вышивке.  

Переплѐт книги своими руками . 

Переплѐты могут быть абсолютно разными. Его выбор зависит от толщины изделия и 

ваших желаний. Сначала надо сделать обложку. Для этого понадобится плотная цветной 

картон. Сложите его пополам. Если ваш сборник состоит из нескольких частей, то их нужно 

склеить при помощи скотча. Отрежьте скотч так, чтобы он был длиннее вашей вещи. 

Наклейте его на страницы передней и задней части: половина скотча впереди и половина 

сзади. Лишний скотч надо отрезать. Приклейте еѐ к изделию. Есть и ещѐ один способ 

крепления частей и обложки — это ленточка или шнурок. Если вы выберете этот способ, то 

скреплять их степлером и скотчем не надо. Вложите части в неѐ. Выровняйте края. При 

помощи дырокола сделайте два отверстия. Проденьте ленточку или шнурок в дырочки и 

завяжите красивый бантик. Если вы хотите сделать детскую объѐмную книжку для ребѐнка, 

то используйте прочный картон. Только в этом случаи ребѐнок не сможет еѐ порвать.  

Коптский переплѐт — это самый быстрый и лѐгкий способ скрепления страниц в 

одно целое. Этот вид может сделать даже ребѐнок, но времени и терпения потребуется 

немало. Вещь с ним будет прекрасным дополнением в кабинете или гостинице. Чтобы 

сделать еѐ с таким переплѐтом вам понадобится: Картон; Бумага; Толстая нитка и иголка; 

Шило; Линейка; Карандаш. Мастер-класс по изготовлению коптского переплѐта: Согните 

листы пополам, соедините их в стопки по три листа. У каждой — линию сгиба надо 

разметить при помощи карандаша с линейкой. Поставьте пять точек на одинаковом 

расстоянии друг от друга. Проткните их насквозь при помощи шила. На остальных — нужно 

поставить такие же точки и тоже проколоть. Из картона делаем обложку. Согните его 

пополам и вложите первую часть внутрь. Теперь прошиваем заднюю и первую часть. 

Изнутри введите иголку с ниткой в первое крайнее отверстие. В сгибе останется небольшой 

хвостик. Этой же ниткой подхватите обложку с внешней стороны и выведите иглу между 

стопкой и картоном. Обведите иглу вокруг прошитой нитки и заново введите в первое 

отверстие. Хвостик и нить свяжите в узелок и крепко затяните. Ту же самую операцию 

необходимо проделать через второе отверстие. Так надо прошить все пять отверстий. Теперь 

положите второй блок на первый и прошейте его по той же схеме. Последний будет 

прошиваться вместе с обложкой. Иглу необходимо ввести в крайнее отверстие с внешней 

стороны и вывести между стопкой и обложкой. Нитку обведите вокруг прошитого стежка 

между двумя предыдущими и выведите в крайнее отверстие последней стопки, протяните 

нить внутрь. Туже операцию надо повторить с соседним отверстием. На корешке должна 

получиться красивая косичка. Нитку закрепите в середине сгиба последней части 

Оригинальная книга готова.  

3. Размещение книг на выставке. 

4. Какой из вариантов вам понравился больше? Отметьте в таблице полосками 

определенных цветов: зеленый – очень понравился, предложу своим родителям; желтый – 

хороший метод, ознакомлю родителей; красный – сложно, не буду применять.   Спасибо 

всем участникам МК!  Желаем удачи в работе по привлечению родителей в творческий 

процесс создания книг своими руками для организации семейных чтений. Чтобы создание 

книг своими руками стало новым увлечением дома в семье. Чтобы от рукотворных книг  

некоторые семьи перешли к новому хобби – собранию коллекции миниатюрных книг.  

Вследствие чего дети приобщались к книге, к чтению, к творчеству! 

 



 


